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《会場》　
　湯野上温泉駅（スタート・ゴール）
《時間》
　受付８：００～　スタート９：００
《コース》
　１００万年ウォークコース　約１０km

《受付場所》
　下郷町商工会前駐車場
　　バスで移動（駐車場→スタート・ゴール→駐車場）
《会場》
　下野街道　大内宿鳥居前（スタート）
　旧楢原宿　下郷の里（ゴール）
《時間》
　受付　７：３０～８：３０　スタート　９：００　　　
《コース》
　下野街道ウォークコース　約１３km
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１０月２７日（土）、２８日（日）

主　催　：　下郷町着地型ツーリズム推進事業実行委員会　　　　　　共　催　：　下郷町商工会、会津鉄道㈱ 
後　援　：　
下郷町、福島県、福島県ウォーキング協会、しもごう歩いて健康教室、下郷町観光協会、湯野上温泉観光協会、大内宿観光協会、 白岩地区絆づくり実行委員会、湯野上温泉旅館組
合、湯野上温泉民宿組合、㈱東邦銀行会津下郷支店、JA会津みなみ、福島民報社、福島民友新聞社、会津バス㈱、暁精機㈱
協　力　：　
塔のへつり芳賀商店、五晃苑塔のへつり店、へつりガーデン、へつり工房、泰山窯、筆文字工房岪庵（白岩）、下郷町物産館（まちの駅）、下郷の里、ファミリーマート下郷店、
湯野上区、白岩区、弥五島区、楢原区、大内区、倉水区、中山区、企業組合十念しもごう、農産物直売所よらっしぇ
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２７日（土）

～時空を超えて浪漫のこみちを歩く～

２８日（日）　
  
  　　～むかしといまに出逢う～

愛と絆

お電話、Eメール、FAXで受付いたします。
【下郷町商工会・１００万年ウォーク事務局】
　　０２４１-６７-３１３５

Eメール・FAXでのお申込は、
ホームページの申込フォームをご利用ください

→http://shimogo-sk.or.jp

一 般 中学生以下
事前申込 ５００円 ３００円
当日申込 ７００円 ５００円

■参加資格　健康な方ならどなたでも
■参加人数　先着５００名（各コース）
■参 加 料 （各コースごと）

■事前申込　2012年10月24日(水）締切

お 申 し 込 み

■事前申し込み方法
平成24年10月27(土)、28日(日)のみ有効

湯野上温泉駅（27日当日のみ）、会津下郷駅（28日当日のみ）を乗降駅とする券面区間（会津鉄道線内のみ
の発売）において、本チラシを提示することで、大人普通運賃を５割引いたします。※割引対象者はウォーク参加
者のみになります。

会津鉄道株式会社　0242-28-5886
 詳しくはHPで　http://www.aizutetsudo.jp/
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会津鉄道
（割引対象区間）

JR区間
（対象外）
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「１００万年ウォーク」

「下野街道ウォーク」
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２８日（日）　午前７：３０～　集合場所：下郷町商工会前駐車場（下郷町大字豊成字下モ6356）
「下野街道ウォーク」～むかしといまに出逢う～

２７日（土）　午前８：００～　集合場所：湯野上温泉駅（下郷町大字湯野上字大島無番地）
「１００万年ウォーク」～時空を超えて浪漫のこみちを歩く～

持 ち 物 や 服 装
●「ウェア」については体温調節が出来るものにしましょう。「シューズ」はつま先に余裕があるもの、甲がやわらかく、かかとが
しっかり保護されているものがよいでしょう。「くつ下」は厚手のものがいいでしょう。「帽子」は必ずかぶりましょう。熱中症対策
にもなり、少しの雨も気になりません。「バック」はリュックサックやウェストバックなど、両手をあけられるものがよいでしょう。
「水筒」は水分補給のため必ず持参しましょう。「雨具」は、傘ではなくレインコートなどを用意しましょう。

注 意 事 項
●飲料は、体調管理のため各自でご持参下さい。
●「１００万年ウォーク」「下野街道ウォーク」はスポーツウォーキングコースです。参加者は事前に健康診断を受けて、万全な健康
管理のもとに参加してください。
万一、事故等が発生した場合、主催者は傷害保険に加入している範囲内及び応急処置以外の責任は負えませんのでご了承ください。
歩行形態は各自自由歩行となります。自分のペースで無理のないように参加し、自由に休憩をとってください。
荒天時やインフルエンザの流行等で大会を中止することがあります。その場合は、地図等の大会資料は後日送付いたしますが、参加費
の払い戻し、及び歩行形態の認定は出来ません。ご了承下さい。

２つのグループで
ウォーキングします。

Aコース　：　元気満点ウォーカーさんグループ
Bコース　：　ゆったりのんびり観光ウォークグループ

ツ ー デ ー ウ ォ ー ク の ご 案 内

■宿泊の紹介　　　１泊２食付　8,000円～　
　　　　　　　　　　お問い追わせ先は、下郷町商工会（１００万年ウォーク事務局）０２４１-６７-３１３５

《スケジュール》
　　８：００～８：５０　湯野上温泉駅にて受付
　　８：５０～９：００　準備運動

《スケジュール》
　　７：３０～８：３０　商工会前駐車場にて受付
　　８：３０～　　　　　バスでスタート地点まで移動
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※お申し込みの際　コースを指定してください。

夫婦岩 まほろばの里
白岩郷

塔のへつり
（昼食は各自） 中山風穴

ゴール
湯野上温泉駅前
(足湯でゆったり！)

温泉神社

甘酒などの
おもてなし。

��
各飲食店にて
みそ汁の
サービス

��

「泰山窯」で
お楽しみ企画。

��

冷風体験施設で
尾瀬の天然水の
プレゼント

��

湯野上温泉施設
利用券が当る
抽選会
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倉谷宿 矢の原 楢原宿
へいほう石

 ゴール
 下郷の里

（お土産、軽食可）
一里塚 馬頭観音 中山

大ケヤキ 長寿の水

流しそうめんと、
淹れたてのコーヒーの
おもてなし。
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完 歩 証 、 お た の し み の 一 品参加記念品

長寿御利益 
樹齢約950年
八幡の大ケヤキ

長寿
御利益

伝説の力持ち
「怪力玄蕃」

むらさき
橋

��
「へつり庵」
一筆プレゼント
おもてなし

９：００～　　　　　　
ウォーキングスタート
　　湯野上温泉駅前

９：００～　　　　　　
ウォーキングスタート
　　大内宿鳥居前
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ゴール地点からバスで商工会前駐車場へ


